
1  Adviseren

2  Motiveren

3  Begeleiden

Wie:		    Jan Jansen

Organisatie/
afdeling:	   Huisartsenpraktijk De Huisarts

Extra info:	   �Graag […] noteren in HIS, bij geen stopwens kaartje 
van ikstopnu meegeven aan patiënt	

Rookstatus uitvragen

Methode kiezen

Zelfhulp
Korte ondersteunende 

begeleiding
Verslavingszorg

Rookt niet

Geen stopwens Twijfel

Stopwens

Gestopt (<12 maanden)

Geen stopwens

Stopadvies geven

Motiverend gesprek

VBA+

Keuzehulp

Intensieve begeleiding

Nazorg

Terugvalbegeleiding

Gestopt 
(<12 maanden)

Extra intensieve 
begeleiding

Nazorg

Terugvalbegeleiding

Gestopt 
(<12 maanden)

Rookt niet 
>12 maanden)

Rookt

Stopwens

Zorgpad stoppen met roken 
Met dit invulzorgpad kan je inzicht krijgen wie welke  
stoppen-met-rokenzorg verleent binnen jouw eigen lokale zorgpad.
Vul onder elk blok in welke zorgverlener deze stap uitvoert, eventueel 
aangevuld met voor jouw zorgpad benodigde informatie. Bijvoorbeeld:
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